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A legtöbb magyar nőre igen súlyos terhek nehezednek. Amellett, hogy a munkahelyeken egyre
komolyabban helyt kell állniuk, a családdal, gyermekneveléssel, háztartásvezetéssel,
idős-gondozással összefüggő feladatok oroszlánrészét is (még mindig) ők kénytelenek vállalni.
A sportra, a mozgásra, a saját egészségükre való odafigyelésre ritka esetben marad idő és
lehetőség. Milyen hatással van ez a testi és lelki betegségek kialakulásának veszélyeire? -
kérdezte Morvai Krisztina az EP Női Jogi Bizottsága előtt megjelent szakértőt, miután
köszöntötte az OKSI sportegyesület Brüsszelben vendégeskedő fiatal magyar kézilabdázóit.
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