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A legtébb magyar nére igen sulyos terhek nehezednek. Amellett, hogy a munkahelyeken egyre
komolyabban helyt kell allniuk, a csaladdal, gyermekneveléssel, haztartasvezetéssel,
idés-gondozassal 6sszefliggd feladatok oroszlanrészét is (még mindig) 6k kénytelenek vallalni.
A sportra, a mozgasra, a sajat egészségulkre vald odafigyelésre ritka esetben marad id6 és
lehet6ség. Milyen hatassal van ez a testi és lelki betegségek kialakulasanak veszélyeire? -
kérdezte Morvai Krisztina az EP N&i Jogi Bizottsaga el6tt megjelent szakértét, miutan
kdészdntdtte az OKSI sportegyesilet Brisszelben vendégeskedd fiatal magyar kézilabdazéit.




